Postovani,

Usce Shopping Center kao odgovorna kompanija prati sva deSavanja vezana za grip HINZ i u cilju preven-
tivnog delovanja preduzima sve mere zastite.

Imajuéi u vidu da je USée Shopping Center objekat sa velikim brojem posetilaca, pojacali smo mere higijene i
koli¢inu upotrebe dezinfekcionih sredstava, a smatramo korisnim i da svi mi budemo informisani o najvaznijim
pravilima zastite od gripa.

ZASTITA OD GRIPA
NAJVAZNUA PRAVILA

Perite ruke. Upotrebljenu papirnu maramicu
Sto Gesce. odmah bacite u kantu za smece
Temeljno. i temeljno operite ruke.

Ako kasljete ili kijate
koristite papirnu maramicu ili
to Cinite u savijeni gornji deo ruke.

Ukoliko primetite bilo koji simptom gripa
odmah pozovite lekara.
U svim domovima zdravlja otvoreni su call centri.

Simptomi gripa su:

e iznenadni porast telesne temperature preko 38 C
® groznica, bolovi u glavi, miSi¢ima i udovima

e kijavica, suvi kaSalj i bolovi u grlu

e vrtoglavica i teSkoce sa disanjem

e bolovi u stomaku, dijareja ili povra¢anje

Pojacanom riziku od gripa H1N1 izloZene se sledece osobe:
trudnice, odojcad, osobe koje boluju od hroni¢nih bolesti, osobe sa urodenom ili steCenom slaboS¢u imunog
sistema, osobe koje primaju imunosupresivnu terapiju i osobe starije od 65 godina.

Napomena
U slucaju da je kod nekoga od vasih kolega potvrdena dijagnoza gripa H1N1, molimo vas da o tome obavestite
MenadZzment USCE Shopping Centra na tel 011,/285 4511.
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